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Специальное предложение в отеле 
«Royal Thalasso Barriere» в Ля Боль
СПО FRA001

(период действия с 30.09.07 по 20.10.07 и с 21.12.07 по 29.12.07)
При бронировании пакета с 6-дневной программой  на полупансионе или полном пансионе – предлагается бесплатное продление проживания на 1 ночь (питание оплачивается на месте)
Royal Thalasso La Baule - комфортабельный и роскошный отель, идеально расположенный на побережье Атлантического океана, в центральной части морского курортного города Ла Боль. Отель размещается в здании, построенном в конце 19-го века и воплотившем черты изысканной элегантности и великолепия времен Belle epoque. Комплекс окружен пышным садом, утопающим в цветах и зелени вековых деревьев. Для гостей приготовлен 91 комфортабельный номер, оснащенный по современным технологиям, отвечающим запросам туристов 21-го века. Широкая инфраструктура отеля и безукоризненный сервис позволяют гостям в полной мере насладиться атлантическим климатом, оздоровить свой организм и обрести новый заряд бодрости. На территории отеля находится крупный центр талассотерапии "Thalgo La Baule", предлагающий широкий спектр лечебно-оздоровительных программ на основе целительного действия морской воды, обогреваемый крытый плавательный бассейн, сауна, турецкая баня, джакузи под открытым небом, фитнес-зал, солярий, салон красоты, эксклюзивный курс "Aquaminceur", состоящий из 9 оздоровительных процедур. Интерьер центра оформлен с использованием светлых пород дерева и мрамора, что создает комфортабельную и уютную атмосферу.

ОТЕЛЬ ЗАКРЫТ С 10 ПО 21 ДЕКАБРЯ

Программа Оздоровительная (расчетная)
HOTEL ROYAL THALASSO BARRIERE
Цены на человека за ночь, проживание с полупансионом. Минимальный срок пребывания – 6 дней/6 ночей. 

	Категория
	Classique
	Supérieure
	Supérieure вид на море
	Deluxe вид на море
	Junior suite вид на море
	Suite вид на море

	           Тип
        размещения

Периоды
	½ double HB
	Single HB
	½ double HB 

сопровожд. без процедур
	½ double HB
	Single HB
	½ double HB 

сопровожд. без процедур
	½ double HB
	Single HB
	½ double HB
сопровожд. без процедур
	½ double HB
	Single HB
	½ double HB
сопровожд. без процедур
	½ double HB
	Single HB 
	½ double HB
сопровожд. без процедур
	½ double HB
	Single HB 
	½ double HB
сопровожд. без процедур

	Программа «Оздоровительная»  / Riches Heures Thalasso с проживанием на полупансионе

(*берется за основу для расчета специальной  программы с проживанием)

	01.11-04.11
	247
	330
	157
	261
	361
	171
	306
	404
	216
	329
	478
	239
	по запросу
	 по запросу
	по запросу
	по запросу
	по запросу 
	по запросу

	04.11-10.12

06.01-23.02

09.03-01.04
	232
	282
	140
	244
	308
	152
	278
	343
	186
	290
	376
	198
	337
	528
	245
	361
	576
	269

	21.12-29.12

23.02-09.03
	252
	338
	160
	268
	370
	176
	314
	414
	222
	337
	491
	245
	386
	626
	294
	436
	726
	344

	29.12-06.01
	289
	418
	197
	309
	460
	217
	351
	518
	259
	383
	601
	291
	430
	714
	338
	484
	821
	392

	Продление пребывания на полупансионе без процедур

	01.11-04.11
	142
	225
	157
	156
	256
	171
	201
	299
	216
	224
	373
	239
	по запросу
	по запросу
	по запросу
	по запросу
	по запросу
	по запросу

	04.11-10.12

06.01-23.02

09.03-01.04
	123
	173
	140
	135
	199
	152
	169
	234
	186
	181
	267
	198
	228
	419
	245
	252
	467
	269

	21.12-29.12

23.02-09.03
	143
	229
	160
	159
	261
	176
	205
	305
	222
	228
	382
	245
	277
	517
	294
	327
	617
	344

	29.12-06.01
	180
	309
	197
	200
	351
	217
	242
	409
	259
	274
	492
	291
	321
	605
	338
	375
	712
	392

	«Оздоровительная программа» /Riches heures Thalasso: 4 процедуры в день (3 индивидуальные и 1 коллективная) по назначению врача. Состоит из следующих процедур: сухой массаж или массаж под водой, душ Шарко, гимнастика в бассейне, водорослелечение, жемчужные ванны, гимнастика в зале.

	В стоимость входят: проживание с полупансионом, лечение по оздоровительному курсу,  врачебная консультация перед началом курса, бесплатный вход в сауну, турецкую баню, тренажерный зал в гостинице, прокат велосипедов.

В стоимость не входят (оплата на месте): городская пошлина (1,1 €/чел./день), доплата за полный пансион = 44 евро нетто/день.

Условия проживания детей (нетто): до 12 лет бесплатное проживание в номере с родителями, после 12 лет доп. кровать 46 € нетто.

Доплата за завтрак: от 0 до 4 лет = 10 € нетто, от 4 до 12 лет = 16 € нетто, после 12 лет = 21 € нетто.

Аннуляционные санкции:  менее чем за 14 дней до прибытия = 50% общей стоимости. Кроме периода  с 29.12 по 05.01: менее чем за 21 день до прибытия =50% общей стоимости. No Show = 100%. 


Программы Стройность
HOTEL ROYAL THALASSO BARRIERE
Пакетная цена на человека за весь срок пребывания: программа с проживанием на полном диетическом пансионе. Проживание сопровождающего предложено на базе полупансиона, при желании  возможна доплата за полный пансион - см. предыдущую таблицу. сроки пребывания:  6 дней/6 ночей,  9 дней/9 ночей, 12 дней/12 ночей.

	Категория 4*
	Classique
	Supérieure
	Supérieure вид на море
	Deluxe вид на море
	Junior suite вид на море
	Suite вид на море

	         Тип размещения

Периоды
	½ double FB
	Single FB
	½ double FB
	Single FB
	½ double FB
	Single FB
	½ double FB
	Single FB
	½ double FB
	Single FB
	½ double FB
	Single FB

	Программа для похудения «Стройность» / Riches Heures Thalasso Amaigrissante et Diétetique 

6 дней / 6 ночей

	01.11-04.11
	1 968
	2 466
	2 052
	2 652
	2 322
	2 910
	2 460
	3 354
	по запросу
	 по запросу
	по запросу
	по запросу 

	04.11-10.12; 06.01-23.02;

09.03-01.04
	1896
	2196
	1968
	2352
	2172
	2562
	2244
	2760
	2526
	3672
	2670
	3960

	21.12-29.12

23.02-09.03
	2016
	2532
	2112
	2724
	2388
	2988
	2526
	3450
	2820
	4260
	3120
	4860

	29.12-06.01
	2238
	3012
	2358
	3264
	2610
	3612
	2802
	4110
	3084
	4788
	3405
	5430

	Программа для похудения «Стройность»  / Riches Heures Thalasso Amaigrissante et Diétetique 

9 дней / 9 ночей

	01.11-04.11
	2 880
	3 627
	3 006
	3 906
	3 411
	4 293
	3 618
	4 959
	по запросу
	по запросу
	по запросу
	по запросу 

	04.11-10.12; 06.01-23.02;

09.03-01.04
	2772
	3222
	2880
	3456
	3186
	3771
	3294
	4068
	3717
	5436
	3933
	5868

	21.12-29.12

23.02-09.03
	2952
	3726
	3096
	4014
	3510
	4410
	3717
	5103
	4158
	6318
	4608
	7218

	29.12-06.01
	3285
	4446
	3465
	4824
	3843
	5346
	4131
	6093
	4554
	7110
	5036
	8073

	Программа для похудения «Стройность»  / Riches Heures Thalasso Amaigrissante et Diétetique 

12 дней / 12 ночей

	01.11-04.11
	3 750
	4 746
	3 918
	5 118
	4 458
	5 634
	4 734
	6 522
	по запросу
	 по запросу
	по запросу
	по запросу 

	04.11-10.12; 06.01-23.02;

09.03-01.04
	3600
	4200
	3744
	4512
	4152
	4932
	4296
	5328
	4860
	7152
	5148
	7728

	21.12-29.12

23.02-09.03
	3840
	4872
	4032
	5256
	4584
	5784
	4860
	6708
	5448
	8328
	6048
	9528

	29.12-06.01
	4284
	5832
	4524
	6336
	5028
	7032
	5412
	8028
	5976
	9384
	6618
	10668

	Программа Стройность / Riches Heures Thalasso Amaigrissante et Diétetique: цель курса – «научиться правильно худеть». 3 водные процедуры в день, 1 коллективная процедура в день, 2 импедансметрии, 2 консультации диетолога, 2 сеанса софрологии (релаксации) в течение курса, занятия с тренером каждые два дня.

	В стоимость входят: проживание с полным пансионом, оздоровительный курс,  врачебная консультация перед началом курса, бесплатный вход в сауну, турецкую баню, тренажерный зал в гостинице, прокат велосипедов.

В стоимость не входят (оплата на месте): городская пошлина (1,1 €/чел./день).

Цена для проживания сопровождающего на полупансионе - см. в таблице Программа Оздоровительная. Доплата за полный пансион = 44 евро нетто/день.

Условия проживания детей (нетто): до 12 лет бесплатное проживание в номере с родителями, после 12 лет доп. кровать 46 € нетто.

Доплата за завтрак: от 0 до 4 лет = 10 € нетто, от 4 до 12 лет = 16 € нетто, после 12 лет = 21 € нетто.

Аннуляционные санкции:  менее чем за 14 дней до прибытия = 50% общей стоимости. Кроме периода  с 29.12 по 05.01: менее чем за 21 день до прибытия =50% общей стоимости. No Show = 100%. 


Программы Специальные 6-ти дневные

ДОПЛАТЫ ЗА СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ. 
Расчет стоимости специальной программы: 

6-дневная Оздоровительная Программа  + доплата за курс по выбранной спец. программе

	Программа


	Описание программы
	Доплата

за весь курс/ чел

	«Для спины» Thalgo Dos
6 дней
	 Начало курса по понедельникам. Длительность 6 дней. 2 индивидуальных процедуры, предлагаются на выбор жемчужная ванна и гидромассаж, подводный душ, струйный душ, дождевой душ, водорослевая терапия, прессотерапия, гидроджет, моделирующий массаж. 1 ежедневная коллективная процедура: аква-гимнастика, аква-дорожка для похудений, струйный массаж в бассейне.2 сеанса мышечной релаксации, а также 4 вида занятий по изучению правильных движений, коррекция вредных привычек, 5 сеансов упражнений на полу под наблюдением кинезотерапевта.
	85

	«Похудение» 

Thalgo Amincissante Plus

6 дней
	Начало курса по понедельникам. Сочетание талассотерапии с эстетическими процедурами, направленными на похудение (Cellu M6 , гипотермическая процедура Frigi-Thalgo, моделирующий массаж Le Slim & Scult). Курс включает 4 процедуры в день. Процедуры чередуются: 1-ый, 3-ий, 5-ый дни – Cellu M6, Frigi Thalgo, акватическая дорожка, процедура с водорослями Fucus  для похудения; 2-ой, 4-ый, 6-й дни - Cellu M6, моделирующий массаж и дренаж, струевой душ, коллективная гимнастика в бассейне. Рекомендуется полный диетический пансион, не включенный в стоимость.
	260

	«Спорт»

Thalgo Sport

6 дней
	Ежедневно 3 процедуры из Общеоздоровительного курса (одна из них – гимнастика в бассейне), 1 косметическая процедура по уходу за лицом в течение недели, консультация диетолога, индивидуальная программа кардиотренинга под наблюдением врача в тренажерном зале, велосипедные прогулки. Перед курсом рекомендована электрокардиограмма с нагрузкой (80 € нетто).
	85

	«Будущая мама» Futures Mamans / 6 дней
	2 индивидуальные процедуры в день – аппликация водорослей, под​водный душ, жемчужная ванна, массаж, гидромассаж в ванной, 1 коллективная процедура (гимнастика в бассейне), 1 консультация диетолога в течение курса, 1 косметическая процедура в течение недели.
	85

	«Послеродовая» Thalgo Post Natale / 6 дней
	4 процедуры в день (3 индивидуальные и 1 коллективная). Проводится через 3‑10 недель после родов. Помогает преодолеть усталость, раздражительность, повысить тонус мышц. 


	125

	«Мать и дитя»

Thalgo Maman Bébé 

6 дней
	Консультация с врачом, 4 процедуры в день для  мамы и 1 процедура талассотерапии для ребенка, из которых 2 индивидуальных процедуры: жемчужная ванна и гидромассаж, струйный душ, водорослевые обертывания, моделирующий массаж, подводный массажный душ, дождевой душ, гидрожет. Упражнения для укрепления тазовых мышц. 1 коллективная процедура в день: гимнастика в бассейне, водная дорожка для похудения, упражнения в бассейне ежедневная консультация с врачом: диета, правильные движения для спины,  релаксация, 1 эстетическая процедура в неделю.

Для ребенка 1 процедура в день: массаж, плавательный бассейн
	260

	«Предупреждение старения»

Medimer Anti-Age
6 дней
	Обязательная консультация с врачом, после которой опредляется индивидуальная программа для каждого клиента, которая может состоять из 3 инд.процедур в день: аппликация оливкового масла, аппликация масла из  виноградных косточек, аппликация водорослей, дождевой душ, массаж, подводный душ, жемчужная и гидромассажная ванна, струйный луш. 1 коллективная процедура в день: гимнастическая аква-дорожка, струйный массаж в бассейне. Консультация с тестированием возможностей памяти, импедансметрия, сеанс релаксации, программа спортивных упражнений, консультация с кардиологом.
	85

	«Артроз»

Thalgo Artrose

6 дней
	Курс предназначен для тех, кто страдает заболеваниями суставов (артрозы, остеохондроз, состояние после травм). 4 процедуры в день, одна из них – коллективная. В курс включено следующее: водные процедуры, аппликация водорослей, грязелечение, массаж, лечебная гимнастика в бассейне, прессотерапия.


	85

	«Легкие ноги»

Thalgo Jambes Toniques

6 дней
	4 процедуры в день, одна из них – коллективная (гимнастика в бассейне, гидромассаж в бассейне, океанический бассейн), ручной лимфатический дренаж, ежедневно сеанс «Дата​вен» (электростимуляция стенок вен).


	85

	«Красота»

Thalgo Beauté

6 дней
	2 индивидуальные процедуры в день – аппликация водорослей, гидромассаж в ванной, струйный душ, массаж, массаж под душем, подводный душ-массаж, 1 коллективная процедура – гимнастика в бассейне, струйный массаж в бассейне, сеанс в океаническом бассейне. Пилинг тела, 1 процедура по уходу за кожей лица, 1 лимфатический дренаж лица+расслабляющий массаж тела.
	125

	«Для мужчин»

Thalgo Men
6 дней
	3 водные процедуры в день + 4 косметические процедуры в течение 6 дней.

2 водные процедуры в день из следущих: ванна с водорослевыми добавками, аппликация водорослей, струйный душ, подводный душ-массаж, гидромассаж, массаж.

1 коллективная процедура в день из следующих: аквагимнастика, гидрофитнес, акватическая дорожка. Программа косметических процедур из следующих :

· процедура для лица (1ч)

· пилинг тела или моделирующий массаж (1ч.)

· массаж волосяного покрова головы

· маникюр

· ежедневный сеанс мышечной электростимуляции

1 консультация диетолога
	85

	Институт талассотерапии предоставляет в распоряжение клиентов халат, полотенце, резиновые тапочки.
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